
 

 

 

 

 

МОББИНГ (англ. mob – толпа) – это форма психологического 

насилия в виде массовой травли человека в коллективе. 

Формы моббинга: насмешки над физическими недостатками, 

изоляция, отвержение, подразнивание, толкание, высмеивание 

одежды и т.д. 

ПРОФИЛАКТИКА МОББИНГА И БУЛЛИНГА 

 первичная – исключение условий и возможностей развития 

буллинга 

 вторичная – своевременное выявление буллинга и принятие 

мер, препятствующих его распространению 

 третичная - работа по поддержанию антибуллинговых 

достижений после прерывания последних случаев буллинга 

в сообществе 

 

 

 

 

 

 

 

 

БУЛЛИНГ (англ. bullying, от bully — хулиган, драчун, задира, 

грубиян, насильник) — это систематическое, регулярно 

повторяющееся насилие, травля со стороны одного школьника или 

группы школьников в отношении отдельного школьника, который 

не может себя защитить. 

Любое явление лучше предотвратить, чем 

устранять его последствия, и школьная 

травля – не исключение. Профилактика 

насилия в школе заключается в правильном 

отношении взрослых к этим проблемам. 
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МОББИНГ И БУЛЛИНГ В ПОДРОСТКОВОЙ СРЕДЕ 




